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Girona, 5 de desembre de 2016

Enquesta d’Asseguranca Lliure del Col-legi Oficial de Metges de Girona

ELS METGES GIRONINS ALERTEN QUE NO TOT ES
EL PREU A L'HORA DE CONTRACTAR UNA MUTUA

* EIl Col-legi de Metges recomana tenir en compte les  cobertures, I'estabilitat
del quadre médic i la politica d’increment de prime s abans d’escollir.

» EI COMG ha editat un triptic informatiu adrecat al ciutada amb els aspectes
més importants de les assegurances de salut que rep  artira a les consultes.

» Les asseguradores de salut més valorades segons I'o pini6 dels metges
sén Montepio Girona, Mutua General de Catalunyai A  grupacié Mdtua.

El Col-legi Oficial de Metges de Girona ha presentat aquest mati els resultats de
'Enquesta d’Asseguranca Lliure 2016, un estudi elaborat a partir d'una enquesta
telefonica als metges gironins que treballen en el sector privat de les comarques
gironines. L'objectiu de I'estudi és coneixer les condicions de treball dels metges, per
dialogar amb les entitats asseguradores i arribar a acords i millores; posar en valor I'opinio
dels facultatius, per tenir un paper actiu en la defensa de la qualitat del sistema sanitari
privat; i assessorar el ciutada per tal d’ajudar-lo a interpretar quins sén els aspectes més
importants en cas de voler contractar una asseguranca privada de salut.

A partir de conéixer les condicions de treball dels professionals i I'opinié dels metges, el
Col-legi alerta el ciutada que el preu no és el factor més important a I'hora d’escollir una
mutua de salut. El Dr. Josep Vilaplana, president del Col-legi Oficial de Metges de Girona,
ha explicat que “normalment el ciutada es fixa només en el preu final que ofereix cada
asseguradora i, quan ha d’entrar en el detall de les diferéncies entre una companyia i una
altra, es troba amb una serie de condicions, a vegades molt tecniques, que val la pena
tenir clares”.

En concret, el Dr. Vilaplana ha recomanat “coneixer a fons les cobertures que inclou
'asseguranca, per saber, per exemple, si es podra optar a tractament oncologic i/o
ambulatori; preguntar sobre el quadre medic, per saber si és ampli i estable en el temps,
és a dir, si permet escollir entre varis metges o centres médics i si garanteix la continuitat
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assistencial per part d’'un mateix metge de confianca”. El president del COMG també ha
detallat que cal coneixer la politica d'increment de primes i com afectara a les persones de
meés edat, entre altres aspectes a tenir en compte.

Per tal de fer arribar tota aquesta informacio al ciutada, el Col-legi de Metges de Girona ha
editat un triptic informatiu sobre qué cal saber en relacié a les assegurances sanitaries
privades. El triptic, que es repartira a les consultes mediques, recomana tenir en compte
quins serveis addicionals contempla la polissa, tals com proves diagnostiques; saber
quines protesis queden cobertes i si cal pagar-ne alguna, si es disposa d’assistencia
internacional en cas de necessitat o coneixer si hi ha penalitzacié en cas d’'un us frequent
dels serveis médics, entre altres aspectes.

Ranquing de les entitats asseguradores

Fruit de l'opini6 dels metges, recollida en 'Enquesta d’Asseguranca Lliure, el Col-legi
Oficial de Metges de Girona ha elaborat un ranquing de les mutues que operen a Girona.
Les asseguradores de salut més valorades pels metges sén Montepio Girona, Mutua
General de Catalunya i Agrupacié Mutua per sobre d’Adeslas, DKV i Fiatc, les quals se
situen en un mateix nivell intermedi. Tanquen la part baixa del ranquing, Sanitas i Asisa.

El ranquing de les entitats asseguradores s’ha elaborat a partir de la nota que han posat
els metges a diferents aspectes de les seves condicions de treball. Els facultatius han
opinat sobre la claredat de les polisses de cada entitat, la facilitat per contactar amb un
responsable de I'entitat asseguradora, la facilitat a I'hora de sol-licitar autoritzacions de
proves i tractaments que requereixen els pacients o el nivell d’honoraris que cobren els
metges, entre altres.

Col-legi Oficial de Metges de Girona (COMG)

El COMG, fundat fa gairebé 120 anys, aplega els 2.700 metges de les comarques de
Girona. El 1898 va tenir lloc la darrera sessio del Sindicat de Metges de Girona, que a
partir de l'aprovacié de la nova reglamentacié, va passar a anomenar-se Col-legi de
Metges de Girona. L’actual Junta, que presideix el Dr. Josep Vilaplana, va arribar al
Col-legi després de guanyar les eleccions col-legials celebrades el mes de juny de 2014.
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