
																																			 	

	

BASES	DEL	CONCURS	DE	FOTOGRAFIA	DIGITAL	PER	CALENDARI	2018.	

	

Organitzadors:		 	

Col·legi	Oficial	de	Metges	de	Girona.	Grup	de	treball	per	la	promoció	de	la	salut.	

Col·legi	de	Farmacèutics	de	Girona.	Grup	de	treball	per	la	promoció	de	la	salut.	

	

Introducció:		

El	 COFGi	 i	 el	 COMG	 proposen	 l’elaboració	 d’un	 calendari	 per	 l’any	 2018	 en	 el	 qual	 s’incorporin	
fotografies	 representatives	 de	 les	 habilitats	 per	 la	 vida	 (autoconeixement,	 empatia,	 assertivitat,	
gestió	 de	 problemes,	 pensament	 creatiu	 i	 crític...),	 totes	 elles	 recollides	 en	 el	 següent	 enllaç:	
http://www.siguestu.cat/ca/en-que-es-basa.html	on	s’hi	 troba	un	document	elaborat	al	2003	que	
relaciona	les	habilitats	reconegudes	per	l’OMS	i	avalades	per	la	UNESCO	i	Banc	Mundial.		

	

Per	a	l’elecció	de	les	fotografies	que	s’incorporin	en	el	calendari,	els	organitzadors	han	decidit	que:	

• Es	durà	a	terme	un	concurs	fotogràfic	que	determinarà	les	fotografies	de	portada	i	del	mes	
de	maig.	

• La	resta	de	fotografies	seran	comprades	a	bancs	de	imatges	i	representaran	l’habilitat	que	
es	destaqui	en	cada	mes.		

	

Temàtica	de	les	fotografies	presentades	a	concurs:		

Els	participants	al	concurs	presentaran	fotografies	relacionades	amb	una	de	les	habilitats	de	la	vida,	
més	concretament,	l’empatia.		

	

Participants:		

Hi	 poden	participar	 tots	 els	metges	 i	 farmacèutics	 col·legiats	 així	 com	els	 seus	 familiars	 directes.	
Aquests	 segons,	 s’hauran	de	 identificar	presentant-se	 com	a	 familiar	 del	 col·legiat	 (presentant	 el	
número	de	col·legiat),	segons	correspongui.	

	

Normes	de	participació:		

§ Cada	autor	podrà	presentar	fins	a	dos	treballs.	Els	treballs	han	de	ser	inèdits.		

§ Les	fotografies	poden	ser	en	color	o	en	blanc	i	negre.		

§ No	s’admetran	fotografies	manipulades.	

§ Les	fotografies	han	de	complir	els	següents	requisits:	format	d’arxiu	jpeg,	mida	aproximada	
14cm	amplada	i	12cm	alçada,	qualitat	300dpi.		



																																			 	

	

§ Els	autors	cediran	la	propietat	de	les	obres	al	col·legi	professional	respectiu.		

§ En	el	 cas	que	s’hi	mostrin	 imatges	de	persones,	aquestes	 firmaran	el	document	de	drets	
d’imatge	que	permeti	l’aparició	de	la	seva	imatge	en	la	publicació	del	calendari	imprès.	Així	
mateix,	 que	 permeti	 al	 col·legi	 (de	 metges	 o	 de	 farmacèutics)	 poder	 fer	 difusió	 de	 les	
imatges	guanyadores	en	les	xarxes	socials	pròpies	.	

§ La	participació	és	gratuïta.	

	

Convocatòria.	Dates:  

Obertura	de	convocatòria:	20	de	juny	2017	

Termini	de	presentació	d’obres:		de	20	de	juny	a	22	de	setembre	2017	

	

Mode	i	lloc	de	lliurament	d’obres:		

Cada	obra	s’ha	de	presentar	per	correu	electrònic	o	en	suport	CD.		

a) Suport	CD:	Lliurament	de	forma	presencial	a:	

- Col·legi	Oficial	de	Metges	de	Girona.	Carrer	Albereda,	3-5,	Girona.	A	l’atenció	
del	Sr.	Xavier	Roca.	Horari:		8.30h	–	15.00h.	

- Col·legi	de	Farmacèutics	de	Girona.	Carrer	Ultònia,	13,2n,	Girona.	A	 l’atenció	
de	Sílvia	Cabarrocas.	Horari	de	8	a	15h.	

El	 CD	 ha	 d’anar	 en	 un	 sobre	 tancat	 on	 hi	 consti	 el	 títol	 de	 l’obra,	 el	 nom	 i	 cognoms	 de	
l’autor,	el	número	de	col·legiat,	l’adreça,	el	correu	electrònic	i	el	telèfon	de	contacte.	S’ha	
d’incloure	 un	 text	molt	 breu	 en	 format	Word	 que	 expliqui	 com	 s’ha	 fet	 la	 fotografia,	 la	
motivació,	el	lloc	i	la	data	

b) Correu	 electrònic:	 Enviament	 en	 format	 jpeg	 a	 l’adreça:	 comg@comg.cat	 	 o	
cofgirona@cofgi.org	

Cal	indicar	el	títol	de	l’obra,	el	nom	i	cognoms	de	l’autor,	el	número	de	col·legiat	l’adreça,	
el	 correu	electrònic	 i	el	 telèfon	de	contacte.	S’ha	d’incloure	un	 text	molt	breu	en	 format	
Word	que	expliqui	com	s’ha	fet	la	fotografia,	la	motivació,	el	lloc	i	la	data.	

	

Responsabilitats:		

L’organització	vetllarà	per	la	bona	conservació	dels	originals	però	no	es	fa	responsable	de	pèrdues	i	
desperfectes.	

	

	

	

	



																																			 	

	

Premis:		

Els	autors	de	les	dues	fotografies	guanyadores	rebran:		

• 1er	Premi.	Corresponent	a	 la	foto	de	portada:	Val-regal	per	dues	persones	que	consisteix	
en	un	Circuit	termal	de	60	minuts	+1	Quiromassatge	Parcial	de	25	minuts	+1	Dinar	o	sopar	
amb	el	menú	diari	al	Restaurant	Delicius	a	l’Hotel	Vichy	Català	de	Caldes	de	Malavella.	

• 2n	 premi.	 Corresponent	 a	 la	 foto	 interior	 del	 mes	 de	 maig:	 Cistella	 de	 productes	 de	
proximitat	valorada	en	uns	60€.	

	

Jurat:		

Estarà	 format	 per	 6	 persones:	 un	 fotògraf	 professional,	 un	 metge	 i	 un	 farmacèutic	 jubilat,	 un	
membre	 de	 la	 Junta	 del	 COFGi,	 un	 membre	 de	 la	 Junta	 del	 COMG	 i	 un	 professional	 de	 la	
comunicació.	

El	 jurat	 es	 reunirà	 la	 setmana	 del	 25	 al	 29	 de	 setembre	 de	 2017	 per	 escollir	 les	 fotografies	
guanyadores.	Un	cop	escollides,	es	 comunicarà	als	 guanyadors	 i	 es	 farà	difusió	de	 les	 fotografies	
guanyadores	i	del	nom	dels	guanyadors	a	les	xarxes	socials.	

	

Acte	de	proclamació	i	lliurament	de	premis:		

Tindrà	lloc	a	les	oficines	del	COMG	i	del	COFGi,	entre	els	dies	26	i	30	de	setembre	de	2017,	segons	
agendes	de	les	persones	implicades.		

	

Acceptació:		

La	participació	al	 concurs	assumeix	 l’acceptació	 íntegra	de	 les	bases	generals	 i	de	cada	modalitat	
així	 com	el	 veredicte	del	 Jurat	 corresponent.	 Les	obres	premiades	podran	 ser	 reproduïdes	en	els	
mitjans	que	es	consideri	oportú.	

Qualsevol	cas	no	previst	en	aquestes	bases	serà	resolt	per	l’organització.	No	es	retornaran	les	obres	
presentades. 


