COL-LEGI OFICIAL
DE METGES DE GIRONA

Fundat fa gairebe 120 anys, el Collegi Oficial de Metges de
Girona (COMG) aplega els 2.700 metges de les comarques
gironines. Té com a funcions prestigiar la figura del metge,
representar el collectiu davant d'administracions i orga-
nismes, servir el col-legiat a nivell personal i professional i
donar suport a projectes medics i cientifics a través de la
Fundacio Pascual i Prats.

El Collegi facilita al ciutada informacié sobre els metges
col-legiats mitjancant I'acceés al registre de metges que té
al web col-legial. En aquest web s'hi poden consultar les da-
des actualitzades i publiques dels metges que exerceixen
a les comarques gironines i les especialitats mediques de
cadascun dels facultatius.
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QUE CAL
SABER SOBRE
LES ASSEGURANCES
SANITARIES
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LA MEDICINA
PRIVADA

Un 25% de la poblacio a Catalunya opta per la Medicina
Privada. Més de 6.000 metges hi presten els seus serveis.

A la Medicina Privada els pacients es poden adrecar al
metge directament, o a través d'una mutua o companyia
asseguradora.

Existeix un ampli ventall de polisses de salut per poder es-
collir la cobertura que millor s'adapti a les necessitats de
cada usuari.

La qualitat del servei, la lliure eleccid de metge, la flexibi-
litat d'horaris i I'accés agil a la sanitat son els factors més
destacats per optar a la Medicina Privada.

QUE S'HA DE TENIR EN COMPTE COM A
USUARI EN CONTRACTAR UNA ASSEGU-
RANGCA PRIVADA D’'ASSISTENCIA SANITARIA?

En contractar una polissa de salut hi ha unes pautes a
considerar:

Demanar informacio al metge de confianca.

Sol'licitar informacié a diferents entitats i comparar les di-
verses ofertes de prestacio de serveis medics. Cada per-
sona i entorn familiar ha de valorar les diferents opcions
que ofereix el mercat en funcio de les seves necessitats.

COBERTURES

- Conéixer la cobertura de l'asseguranca (quadre médic,
especialitats, proves especifiques, dies d'ingrés hospitalari,
dies ala UCI/UVI, etc.).

- Quins serveis addicionals contempla la polissa com algu-
nes proves diagnostiques.

- Quines protesis gueden cobertes i si cal pagar-ne alguna.

- Coneixer els tipus de caréncia, el temps d'aquestaiper a
quines prestacions s'aplica.

METGES | CENTRES

= Siés de quadre medic obert (reemborsament) o tancat. Si

és tancat, comprovar si els metges de referéncia de l'usuari
formen part d'aquest.

= Si l'entitat disposa d'un quadre medic ampli que permeti
escollirelmetge o centre medic.

= Si l'entitat proporciona un quadre medic estable en el
temps, que garanteixila continuitat assistencial.

- Quins centres hospitalaris o medics queden coberts.

- Sidisposen d'assisténcia internacional en cas de necessitat.

PRIMES

- Com s'incrementa anualment la prima. Quina és la poli-
tica d'increments per a les persones de més edat.

= Sila polissa és 0 no de copagament (taxa a pagar per
cada acte médic realitzat).

- Saber si hi ha penalitzacio en cas d'un Us frequent dels
serveis medics.

- En el moment de contractar, si s'apliquen descomptes
per nombre de membres d'una mateixa familia.

ADMISSIONS | BAIXES

- Politica d'admissio de la companyia: exclusions per malal-
tiesien funcié del sexe i edat de I'assegurat.

- Coneixer quins son els motius de baixa de la polissa per
part de l'asseguradora.

ALTRES CONSIDERACIONS

- A la signatura del contracte, les malalties preexistents, ja

siguin congenites o adquirides, poden quedar excloses aixi
comles sequeles d'aquestes. Cal saber que queda cobert.

= En el moment de la contractacio, haurem d'omplir un
questionari de salut per tal de calcular la prima i redactar les
condicions particulars de la polissa.

- Que la companyia faciliti al maxim els tramits administra-
tius, agilitzant la feina del metge i del pacient.

- Enlamajoria de polisses el preuiles prestacions que s'ofe-
reixen estan directament relacionades. Enles assegurances
de baix cost cal llegir amb atencid qué ofereixen i quines co-
bertures limiten.



